
Programme de la semaine de Petit Baigneur 
 

  

Lundi 
 

 

Mardi 
 

 

Mercredi 
 

 

Jeudi 
 

 

Vendredi 
 

 

Matin 

 

Jeux de prise 

de 

connaissance 
 

 

Activités d’éveil 
 

Activités d’éveil 
 

Activités d’éveil 
 

Activités d’éveil  

 

Piscine 
 

 

Piscine 
 

Piscine 
 

Piscine 
 

Piscine  

 

Après- 

midi 

 

Parachute/ 

sieste 
 

 

Jeux musicaux/ 

sieste 
 

 

 Jeux d’équilibre/ 

sieste 
 

 

Jeux de ballons/ 

sieste 
 

 

Jeux 
 

 

Circuit 

 

 

Courses relais 

 

 

Parachute  

 

 

Circuit  

 
 

 

 


